
2004 年 小学校英語活動指導案 第３回 「アルファベット」 

 

内山京子 

【目標】アルファベットの音や字形を理解する。 

 

(input/practice/output) 

教具・教材等 教師の活動 子どもの活動 

［導入のための教材］ 

・絵本｢Alpha Bugs｣ 

 

■アルファベットをテーマにした絵本などを使っ

て、アルファベットの文字と音を導入する。 

（A を指差して）What’s this? 

That’s right.  This is the letter A. 

Let’s say it together.  [ei] [ei]. 

Good.  “A is for Alphabet Bug.”  

 

 

 

エー 

 

エーイ 

 

［練習のための教材］ 

・アルファベットポスタ

ー 

■アルファベットポスターなどを使って、発音の

違いに気づかせながら繰り返しアルファベット

の発音練習をする。 

Let’s practice.  （O を指差して）[ou] 

（口の動きに注目させながら）[ou] [ou] 

 

 

 

オー 

オーウ 

・名称当てクイズ用カー

ド(NHK/JR/他) 

 

■名称の部分を付箋で隠した印刷物を使って、名

称当てクイズをする。 

What is the hidden word? 

That’s right.  Let’s say it together.  J. 

R. 

JR. 

 

 

ジェーアール 

ジェーイ 

アー(r) 

ジェイアー(r) 

・歌｢♪ABC｣ ■動作をつけてアルファベットソングを歌う。最

初はゆっくり、だんだん速く。 

＊歌詞とメロディーは繰り返し動作をする中で少

しずつ覚えていく。 

 

・アルファベットカード 

 

■カードに書かれている文字の一部を見て何の文

字かを当てるゲームをする。 

 

＊わからない文字は黒板の

ポスターを見て推測する。 

o. 

a. 

q. 

・アルファベットカード 

・マグネット 

・ストップウォッチ 

■アルファベットカードをアルファベット順に黒

板に並べる活動をする。 

① カードをシャッフルして配る。 

② スタートの合図と共にストップウォッチを押

す。 

③ 手渡されたカードをアルファベット順に黒板

に並べる。 

④ タイムを黒板に書く。 

①カードを受け取ったらポ

スターを見て自分が何のカ

ードを持っているかを確認

する。 

②スタートの合図と共にア

ルファベット順に前に出て

来てカードを教師に渡す。 

＊タイムが縮まるようそれ



＊アルファベットを覚えるまで数回に渡って行

う。 

Are you ready?  Let’s begin! 

ぞれが努力し、協力し合う。 

・前の活動で黒板に張っ

たアルファベットカード 

■リズムに合わせてチャンツを言う。 

Now let’s say the chant.  Please repeat after 

me. 

♪ A [ae] apple.  

B [b] bear. 

C [k] cow. 

 

＊文字の持つ音を覚えるまで数回に渡って行う。 

 

 

 

A [ae] apple.  

B [b] bear. 

C [k] cow. 

・黒板に張ってあるアル

ファベットカード 

■小文字の高さを覚えるゲームをする。 

①黒板に４線を書き、小文字には１階建て、ロフ

ト付き、２階建て、地下室付きがあることを説

明する。 

②アルファベットを言いながらアルファベット順

に次の動作をする 

１階建て[a,c,e,m,n,o,r,s,u,v,w,x,z]：椅子に座る 

ロフトつき[i,t]：中腰で立つ 

２階建て[b,d,f,h,k,l]の文字：立ち上がる 

地下室つき[g,j,p,q,y]の文字：しゃがむ 

③黒板のアルファベットカードを指しながらアル

ファベット順にアルファベットを言う。子ども

は教師の掛け声に合わせて動作をする。 

④慣れてきたらゲームをする。間違ったりついて

いけなくなったらアウト。最初はゆっくり、だ

んだん速くする。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アルファベットビンゴ 

M S G 

J A X 

O Z K 
 

■アルファベットビンゴをする。 

＊慣れてきたらビンゴシートやノートに自由に文

字を書かせてゲームをする。３×３（左記参照）、

４×４、５×５など文字数はレベルに合わせる。 

 

［文字を書く］ 

ワークシート 

■アルファベットワークシートにアルファベット

を書く活動をする。 

＊書き順と字形に気をつけながら大文字と小文字

を指でなぞってから書くという作業を数回に渡

って行う。 

①書き順に気をつけながら

大文字と小文字を指でな

ぞる。 

②書き順と字形に注意しな

がら大文字と小文字を書

く。 

③書き順と字形が間違って

いないかペアになって確

認し合う。 

 


